
Осенняя Неделя Психологии 

 

 

С 20 по 24 ноября 2023 г. в нашей школе прошла, ставшая уже традиционной, осенняя 

«Неделя психологии». 

 

В рамках этой недели проводились различные мероприятия, которые способствовали 

поддержанию благоприятного психологического климата в детском коллективе, 

психологически безопасной образовательной среды:  

 

психологические акции, коммуникативные игры, тренинги, игровые занятия и другое. 

 

Под руководством психологов дети учились контролировать свои эмоции и реакции в 

различных ситуациях.  

 

Были проведены игры и упражнения, направленные на развитие самооценки и 

уверенности в себе. 
 

Со слов обучающихся и педагогов неделя получилась «насыщенной, увлекательной и 

очень интересной». 

 



 


