
Классный час на тему «Как отказать, чтобы не обидеть». 

 

26 февраля у 5 «Л» класса прошёл классный час на тему «Как отказать, чтобы не 

обидеть». 

Умение отказывать помогает выстроить и защитить ваши личные границы, чтобы 

дети чувствовали себя комфортно и уверенно.  

 


